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LICEUL TEHNOLOGIC “NICOLAE TITULESCU” INSURATEI 
 

ACTIVITATI SAPTAMANA SCOALA ALTFEL: “SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!” 
SAPTAMANA 06-10 APRILIE 2015 

Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 

Marţi 
7.04.2015 

Miercuri 
8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

1.  BICI CERNEA 
STELA 

IX A Atelier  de 
teatru-muzică-
dans 

Excursie Galaţi 
-Brăila 

Vizionare film 
istoric 

Ecologizare și 
protecția mediului 
 

Viaţa lui Iisus Prof. Bici Cernea 
Laurenţiu 

2.  IVAN 
GABRIELA 

IX B Activităţi 
sportive - Mens 
sana in corpore 
sano 

Cerc literar Vizionare film -  
cinema 

Vreau să fiu o stea – 
concurs de talente 

Jocuri de 
masă 
Să mâncăm 
sănătos 

Prof. Oprea Gianin 

3.  MIRESCU 
MARIANA 

IX C Activităţi 
sportive - Mens 
sana in corpore 
sano 

Să ne hrănim 
sănătos! 

Să descoperim 
arta 
cinematografică - 
cinema 

Arte şi meserii  Elevii au 
talent! 

Prof. Coman 
Daniel, Dineaţă 
Mălina 

4.  SURDU 
MARIAN 

IX D Violenţa în şcoli Să ne 
cunoaştem 
natura 

Vizită la azilul de 
bătrâni din Brăila 

Excursie Lepşa Minte 
sănătoasă în 
corp sănătos 

Prof. Măciucă 
Violeta, Covaşă 
Aurora, Băjenaru 
Manuela, Coman 
Daniel 

5.  BUZEA 
VIORICA 

IX E Să descoperim 
oraşul Însurăţei 
Concursuri 
sportive 
 

Vine 
primăvara!- 
vizită  
Codul bunelor 
maniere 

Pericolele 
adolescenţei – 
concurs, 
prezentări ppt 

Ce înseamnă agent 
economic/angajator? 

Evaluarea 
impactului 
activităţilor 
asupra 
participanţilor 

Prof. Zamfirache 
Luminiţa, Coman 
Daniel, Drăghici 
Steluţa, Iorga 
Monica, Stan 
Constantin, 
Ciubotăroşă 
Aglăiţa, Gheorghe 
Elena 

6.  STAN 
CONSTANTIN 

IX F Excursii tematice Excursie – 
Staţia de 
epurare 

Amenajarea 
atelierului 

Activităţi sportive Vizionare film 
Studiul 
proprietăţilor 

Prof. Benga 
Mircea, Cosmescu 
Octavian 
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Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 

Marţi 
7.04.2015 

Miercuri 
8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

morfologice 
ale solurilor  

7.  AVRAM 
TUDORIŢA 

IX G Violenţa şi 
urmările ei - 
dezbatere 

Minte 
sănătoasă în 
corp sănătos – 
jocuri sportive 

Caragiale şi 
comediile sale – 
vizionare comedie 

Efectul nociv al 
tutunului, alcoolului şi 
drogurilor 

Tradiţii şi 
obiceiuri de 
Paşti 

Prof. Măciucă 
Violeta, Coman 
Daniel, Corcodel 
Angelica, Stan 
Gabriel, Drăghici 
Steluţa 

8.  LUNGU 
MIHAELA 

X A Prezentare 
Londra – cultură 
şi civilizaţie 
britanică 
 

Vizită centrul 
universitar Iaşi 
 

Confecţionare 
produse hand 
made – pictură 
pânză/sticlă 
 

Excursie Munţii 
Măcinului - echitaţie 

Film/teatru 
Brăila 

Prof. Corîe Cristea 

9.  CORÎE 
CRISTEA 

X B Prezentare 
Londra – cultură 
şi civilizaţie 
britanică 
 

Vizită centrul 
universitar Iaşi 
 

Confecţionare 
produse hand 
made – pictură 
pânză/sticlă 
 

Excursie Munţii 
Măcinului - echitaţie 

Film/teatru 
Brăila 

Prof. Lungu 
Mihaela 

10.  DINEATA 
MALINA 
DOINA 

X C Itinerarii literare 
la Bucureşti 

Amenajarea 
atelierului de 
textile 

Costumul popular 
din oraşul 
Însurăţei – atelier 
de lucru 

Protecţia mediului 
înconjurător – 
activităţi de 
voluntariat 

Joc si voie 
buna – 
dansuri 
populare 

Casa de Cultură 
Însurăței 
Instructor de 
dansuri Mihalache 
Gheorghe 
Prof. Pană Marcela 

11.  MOTROGAN 
GEORGETA 

X D Cultura britanică Educaţia îţi dă 
valoare  

Qiuz-uri  GEP şi 
SIR  
Inovaţie socială, 
antreprenoriat 

Atelier hand made Activităţi de 
ecologizare 

Prof.  Dediu 
Cristiana, BRD, J.A. 

12.  STAN 
MADALINA 

X E Ziua apei - 
ecologizare 

Ziua muzicii – 
activităţi 
culturale 

Micul pieton – 
educaţie rutieră 

Calculatorul – prieten 
sau duşman 

Activitatea 
pentru 
promovarea 
valorilor 

Pr. Stan Gabriel  
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Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 

Marţi 
7.04.2015 

Miercuri 
8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

umanitare – 
Lumina 
învierii 

13.  BENGA 
MIRCEA 

X F Excursii tematice 
– staţie celule 
solare 

Excursie staţia 
de epurare a 
oraşului 

Amenajare atelier 
Activităţi sportive 

Deplasare la fabrica de 
condimente 

Vizionare film  
 

Prof. Stan 
Constantin 

14.  NAN PAULA 
AURELIA 

X G Acţiune 
caritabilă  

Orientare 
profesională 

Trebuie să decid - 
dezbatere 

Cum să ne comportăm 
în caz de dezastre 

Acţiune 
ecologizare  

Prof. Măciucă 
Violeta 
 

15.  BELICIU 
CRISTIANA 

XI A Arta 
cinematografica 
 

Un mediu curat 
pentru o viaţă 
mai bună 

Mens sana in 
corpore sano 

O carieră – scop în 
sine sau o alegere de 
moment 

Cum e Paştele 
la noi? 

Stoica Valeriu, 
prof. Covaşă 
Aurora, Coman 
Daniel, Stan 
Gabriel, 
Universitatea 
Dunărea de Jos 

16.  STOIAN 
ECATERINA 

XI B Să învăţăm să ne 
apărăm de 
Substanţele 
nocive 
Vizionare film 

Suntem mai 
buni în 
săptămâna 
patimilor 

Activitate Pădurea 
Viişoara 

Excursie tematică Omul 
sfinţeşte locul 

Psiholog Măciuca, 
Prof Corcodel 
Angelica, Stan 
Mădălina, Coman 
Daniel 

17.  PANĂ 
MARCELA 

XI C Itinerarii literare 
la Bucureşti 

Amenajarea 
atelierului de 
textile 

Costumul popular 
din oraşul 
Însurăţei – atelier 
de lucru 

Protecţia mediului 
înconjurător – 
activităţi de 
voluntariat 

Joc si voie 
buna – 
dansuri 
populare 

Casa de Cultură 
Însurăței 
Instructor de 
dansuri Mihalache 
Gheorghe 
Prof. Dineaţă 
Mălina 

18.  ENACHE 
NICOLETA 

XI D Jocuri sportive Vizionare de 
filme educative 

Pescuit la 
Călmăţui! – 
activitate la 
Călmăţui  

Excursie Pădurea 
Viişoara 

Excursii 
tematice 

Prof. Benga 
Mircea, Coman 
Daniel 
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crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
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8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

19.  COMAN 
DANIEL 

XI E Să învăţăm să ne 
apărăm de 
Substanţele 
nocive 
 

Jocuri sportive Excursie Pădurea 
Viişoara 

Mens sana in corpore 
sano  

Omul 
sfinţeşte locul  

Prof. Horneţ 
Andrei, Enache 
Cristina, Stoian 
Ecaterina, Beliciu 
Cristiana, Stan 
Gabriel 

20.  ECONOMU 
VIOREL 

XI F Vizită la SRPA 
Spiru Haret 

Vizită la SAU Vizită la CUP 
Dunărea Brăila 

Activităţi de 
ecologizare 

Omul 
sfinţeşte locul 

Prof. Florea Ionel 

21.  DONŢU 
MARIANA 

XI G Efectul nociv al 
tutunului, 
alcoolului şi 
drogurilor 

Concurs de  
cultură 
generală 

Sănătatea – un 
bun ce trebuie 
preţuit  

Iubeşte natura  
Protecţia mediului - 
voluntariat 

Muzică şi 
poezie 

Prof. Măciucă 
Violeta, Avram 
Rodica 

22.  BICI CERNEA 
LAURENȚIU 

XII A Atelier  de 
teatru-muzică-
dans 

Excursie Galaţi 
-Brăila 

Vizionare film 
istoric 

Ecologizare și 
protecția mediului 
 

Viaţa lui Iisus Prof. Bici Cernea 
Stela 

23.  ROBEA 
TAMARA 

XII B În lumea 
romanelor 

Cerc literar Cariera – 
începând de 
mâine pe primul 
plan  

Piese celebre, autori 
celebri 

Cinema la noi 
în clasă 

Prof. Dineaţă 
Mălina, Măciucă 
Violeta, Cosmescu 
Octavian 

24.  RADU ADINA XII C Ziua apei - 
ecologizare 

Ziua muzicii – 
activităţi 
culturale 

Micul pieton – 
educaţie rutieră 

Calculatorul – prieten 
sau duşman 

Activitatea 
pentru 
promovarea 
valorilor 
umanitare – 
Lumina 
învierii 

Pr. Stan Gabriel  
 

25.  BADIU 
VERONICA 

XII D O rază de lumină 
– activitate 
caritabilă 

Activitate de 
orientare 
profesională – 
azi elev, mâine 
student 

Trebuie să decid - 
dezbatere 

Cum să ne comportăm 
în caz de dezastre 

Educaţie 
pentru 
sănătate  

Prof.  Nan Paula, 
Măciucă Violeta 

26.  CIOBANU XII E Violenţa şi Sărbătorile Caragiale şi Excursie la Lepşa Mens sana in Prof. Avram 
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Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 

Marţi 
7.04.2015 
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8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

TUDOR urmările ei pascale şi 
semnificaţiile 
lor 

comediile sale corpore sano  Rodica, Stan 
Gabriel, Coman 
Daniel, Surdu 
Marian 

27.  PANTURU 
DORINA 

XII F O rază de lumină 
– activitate 
caritabilă 

Activitate de 
orientare 
profesională – 
azi elev, mâine 
student 
Drepturi şi 
responsabilităţi 

Trebuie să decid - 
dezbatere 

Cum să ne comportăm 
în caz de dezastre 

Să mâncăm 
sănătos – 
prezentări ppt 
Să păstrăm 
mediul curat 

Prof. Badiu 
Veronica, Nan 
Paula, Măciucă 
Violeta, pr. Stan 
Gabriel 

28.  COVASA 
AURORA 

V A Comportamentul 
în situaţii de 
urgenţă 
Obiective 
turistice  
Reclame 
publicitare 

Curiozităţi din 
viaţa plantelor 
Locuri natale 
Salvează 
planeta, tu 
mâine vei fi 
aici! 

Concursuri: 
Prietenii naturii  
Mens sana in 
corpore sano 
Decoraţiuni Paşti - 
origami 

Fii activ, colectează 
selectiv! 
Viaţa în diferite 
ecosisteme 

Minunată 
lume a 
animalelor 
Să ne 
pregătim de 
sărbătorile 
pascale 
 Copilul artist 
- concurs 

Prof. Popa 
Cătălina, Bădără 
Ioana, Bănică 
Nicoleta, Horneţ 
Andrei, Gheorghiţă 
Esmeralda 

29.  BĂNICĂ 
NICOLETA 

V B Apprendre 
francaise en 
s’amusant! 
Tradiţii şi 
obiceiuri de Paști 
în România, 
Franţa şi Anglia 

Codul bunelor 
maniere 
It’s movie time! 
 

Afişe publicitare 
Bucuria de a dărui 
– voluntariat 
Ştiaţi că ….? 
Curiozităţi 
geografice 
La francophonie a 
travers le monde! 

Carte frumoasă, cinste 
cui te-a scris! 
Un mediu altfel! – 
poluarea apei 
Suntem ecologişti! 
Suntem ceea ce 
mâncăm! 

Suntem 
ecologişti! 
Minte 
sănătoasă în 
corp sănătos - 
întreceri 
sportive 

Prof. Iorga Monica, 
Avram Doina, 
Ivaşcu Aurel, 
Bădără Ioana, 
Vişan Florica, 
Covaşă Aurora, 
Horneţ Andrei 

30.  ALEXE IRINA VI A Vizionare film 
Cum se fabrică 

Jocuri 
Scrisoare către 
iepuraş  

Londra vs Paris- 
Realizarea unui 
pliant 

Amenajarea sălii de 
clasă 
Prietenii naturii 
Teatru – Corbul şi 

Jocuri 
sportive 
Copilul artist 

Prof. Ciubotăroşă 
Aglăiţa, Bădără 
Ioana, Covaşă 
Aurora, 
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Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 
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7.04.2015 
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8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

vulpea 
Tradiţii pascale 

Gheorghiţă 
Esmeralda, Horneţ 
Andrei, Cărbunaru 
Petrica 

31.  BADARA 
IOANA 

VII A Călătorii 
imaginare 
Scrisoare către 
iepuraş 
Să cântăm în 
limba franceză 

Astăzi sunt … 
actor – jocuri 
distractive 
Să pictăm ouă! 
Cântece de 
paşti 
 

Felicitări de Paşti 
Concurs de 
creaţie literară 

Cântece in limba 
engleza 
Afişe publicitare 
Sport şi sănătate! 
 

Vizionare film 
Copilul artist 
Întreceri 
sportive 

Prof. Iorga Monica, 
Ivaşcu Aurel,  
Corcodel Angelica, 
Bănică Nicoleta, 
Avram Doina, 
Cărbunaru Petrica, 
Ciubotăroşă 
Aglăiţa, Horneţ 
Andrei, Gheorghiţă 
Esmeralda 

32.  POPA 
CĂTĂLINA 

VII B Comportamentul 
în situaţii de 
urgenţă 
Destinaţii 
turistice 

Oraşul 
Însurăţei, ieri şi 
astăzi 
Descoperă 
minunile lumii - 
concurs 

Poţi schimba 
lumea? Afacerea 
mea 
Jocuri sportive 
Decoraţiuni de 
Paşti - origami 

Locul deşeurilor nu 
este în casă. Trimite-le 
la plimbare 

Clubul 
bunelor 
maniere 
Suntem ceea 
ce mâncăm 

Prof. Covaşă 
Aurora, 
Hurmuzache 
Viorica, Cărbunaru 
Petrica 

33.  BONDĂR 
CRISTINA 
IOANA 

VIII A Excursie la Brăila 
 

Ocrotim natura Activităţi sportive Orientare profesională 
Carnavalul primăverii 
Teatru – Corbul şi 
vulpea 

Amenajarea 
clasei 

Prof. Coman 
Daniel, Budileanu 
Antoneta, Măciucă 
Violeta 
Teatru din 
Sighişoara 

34.  MARIN 
MARICICA 

VIII B Vizionare de film 
– O scrisoare 
pierdută 

Un mediu curat 
este un mediu 
sănătos! - 
ecologizare 

Ce pot face două 
mâini dibace! 

Sport şi sănătate Ştim să ne 
comportăm! 
 
 

Prof. Coman 
Daniel, Avram 
Doina 

35.  BABET 
MIOARA 

P Personaje din 

poveș ti 

- vizionare de 

În parc - 

Împreună 

pentru un 

La Zoo 

- excursie la 

Brăila cu 

Iepuraș ul de Paș te 

- realizare de 

desene pe tema 

Învăț ăm să 

fim darnici 

- Ajutorarea 

Biserica Sf 

Constantin si Elena 

Elevii clasei   
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Nr. 
crt. 

Activitate/zi  
Parteneri/sponsori 

/invitaţi 
Profesor 
diriginte 

Clasa Luni 
6.04.2015 

Marţi 
7.04.2015 

Miercuri 
8.04.2015 

Joi 
9.04.2015 

Vineri 
10.04.2015 

filme de desene 

animate 

- expoziț ie de 

desene ș i colaje 

cu personajele 

basmelor vizionate 

mediu mai 

curat 

- activitate de 

ecologizare 

- jocuri în aer 

liber 

vizitarea 

unor 

obiective 

turistice 

Pascală 

 
unor familii 

nevoiaș e 

- vizită la 

biserică 

Pregătitoare 

36.  OPRISAN 
MARIOARA 

I La Dunăre 

-excursie la 

Galaț i 

 

„Primăvara” 
-concurs de 

poezie, lucrări 

plastice, muzică 

 

Ț ara mea, 

România mea 
-vizionare de filme 

de desene animate 

- colaje cu 

personajele 

basmelor vizionate 

Pentru un mediu mai 

curat” 

-activitate de ecologizare 

- jocuri în aer liber 

Să dăruieș ti, 

să fii mai bun 

-activitate 

caritabilă 

- vizită la 

biserică 

Primăria Însurăţei 
Casa de cultură  
 

37.  MARTINOVICI 
CONSTANTINA 

II Bucuria copiilor: 

desenele animate, 

cărț ile, 

computerul 

- Vizionare de 

filme 

documentare, ppt-

uri ș i desene 

animate 

La drum! 

-excursie la 

Galati cu 

vizitarea unor 

obiective 

turistice 

 

Recităm, cântăm, 

dansăm ș i ne 

distrăm 

- Activitate în 

colaborare cu clasa 

a II a de la Sc 

Gimnaziala: recitări, 

audiț ie muzicală, 

interpretări de 

cântece, dansuri 

populare 

Să ne hrănim sănătos 

- salata de fructe 

- realizarea unui meniu 

sănătos 

Să dăruieș ti, 

să fii mai bun 

-activitate 

caritabilă 

- vizită la 

biserică 

Primăria Însurăţei 
Casa de cultură  
 

38.  DRAGULIN 
MARIOARA 
VASILACHE 
VASILICA 

III 
 

IV A 

Cartea prieteniei 

- realizarea de 

portofolii pe tema 

prieteniei: 

cugetări, 

compuneri, afiș e, 

ppt-uri 

Să ne cunoaș tem  

istoria ș i eroii 

- vizionarea unor 

filme istorice, 

citirea unor lecturi 

cu conț inut 

istoric, desene 

Bucuriile 

primăverii 

- desene cu 

subiecte de 

primăvară 

Tradiț ii Pascale 

- confecț ionarea 

unor felicitări de 

Paș te, ouă 

încondeiate 

 

Carnavalul 

personajelor 

literare 

- dramatizări ale 

unor lecturi ale 

copilăriei 

Ș colar ca tine voi fi 

ș i eu 

- întâlnire cu viitorii 

ș colari 

- recitări de poezii, 

intonare de cântece, 

vizitarea ș colii 

O minte sănătoasă 

într-un corp sănătos 

-jocuri sportive în aer 

liber 

- colectarea deș eurilor 

 

 

Stop! Viaț a are 

prioritate! 

- cunoaș terea semnelor 

de circulaț ie, exerciț ii 

de traversare 

Să dăruieș ti, 

să fii mai bun 

-activitate 

caritabilă 

- vizită la 

biserică 

Biserica „Sf. 
Constantin şi 
Elena” Însurăţei 
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10.04.2015 

ilustrând 

conducătorul 

preferat 

 

39.  DIRJAN 
VALENTINA 

IV B Calatorie 

imaginara! 

-  Jocuri 

interactive 

pe calculator 

Hristos a-nviat! 

- confectionare 

de lucrari 

plastice si oua 

incondeiate 

Pe drumurile 

patriei 
- excursie in judetul 

Neamt 

 

Pe drumurile patriei 
- excursie in judetul 

Neamt 

 

Să dăruieș ti, 

să fii mai bun! 

-activitate 

caritabilă 

- vizită la 

biserică 

Primăria Însurăţei 

 
 
 

   Consilier educativ, 

                                  Prof. Bondăr Cristina Ioana 

 

Director, 

Prof. Gheorghe Elena 


